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Estimadas familias, colaboradores y comunidad general:
Con gran satisfacción y compromiso, presentamos la primera memoria institucional de la Fundación UMAY, 
un documento que refleja nuestro trabajo, logros y desafíos enfrentados en este primer año de operación.

La iniciativa de crear esta fundación nació de un grupo de padres que, al visualizar las dificultades que 
existen para la inclusión real de personas con discapacidad cognitiva, decidimos dar una solución definitiva.

Nuestro objetivo no solo era responder a una necesidad inmediata, sino también construir una 
organización sostenible en el tiempo, capaz de ofrecer apoyo continuo a generaciones futuras y garantizar 
que cada persona con diversidad funcional cognitiva tenga acceso a oportunidades reales de desarrollo.

Nuestra misión es proporcionar un espacio de apoyo integral para niños, jóvenes y adultos con discapacidad 
cognitiva, a través de programas diseñados para fortalecer su autonomía, funcionalidad y bienestar emocional. 
Nuestro enfoque educativo y terapéutico se basa en el respeto a sus Derechos, verdadero reconocimiento 
y participación en la Sociedad.

Chile ha avanzado en el reconocimiento de los derechos de las personas con discapacidad, pero aún 
enfrentamos desafíos importantes en términos de inclusión social, acceso a oportunidades laborales y apoyo 
a las familias. En este contexto, UMAY se posiciona como un agente de cambio, generando instancias de 
aprendizaje, desarrollo personal, autonomía y visualización de nuestros jóvenes que buscan derribar las 
barreras que aún persisten en nuestra sociedad.
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Durante este período, hemos consolidado programas clave en la educación de nuestros usuarios. 
Además, hemos establecido alianzas estratégicas con instituciones que comparten nuestra visión, 
permitiéndonos ampliar el impacto de nuestro trabajo.

No obstante, también hemos enfrentado desafíos, como la necesidad de financiamiento sostenible para 
ampliar nuestra cobertura y mejorar nuestras instalaciones.

Mirando hacia el futuro, nuestro objetivo es fortalecer nuestros programas, ampliar nuestra red de apoyo y 
obtener el registro legal necesario para facilitar el acceso a donaciones y financiamiento. Sabemos que esto 
solo es posible con el compromiso de nuestra comunidad, por lo que invitamos a todos a sumarse a esta 
misión y seguir construyendo juntos un espacio donde la inclusión sea una realidad tangible.

Agradecemos profundamente a cada persona que ha sido parte de este camino: a nuestras familias, a nuestro 
equipo de profesionales, a los colaboradores y a quienes creen en la importancia de generar oportunidades 
reales para las personas con discapacidad cognitiva.

Con gratitud y compromiso,

Gabriel Foppiano Covos
Presidente del Directorio
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Nuestro propósito es derribar barreras físicas 
y sociales que enfrentan niños, jóvenes y 

adultos con diversidad funcional cognitiva por 
medio de programas con un enfoque integral,  
fomentando un espacio donde cada persona, 

independientemente de sus habilidades o 
limitaciones, pueda alcanzar su máximo potencial 

y contribuir significativamente al tejido social.
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La Fundación fue creada el 26 de 
diciembre del año 2023 por ocho 
socios fundadores con el objetivo de 
mejorar la calidad de vida de niños, 
jóvenes y adultos con diversidad 
funcional cognitiva por medio de 
actividades educativas, sociales, 
terapéuticas, culturales y deportivas 
que potencien sus aprendizajes y 
habilidades.

Buscamos lograr una inclusión 
social plena mediante programas y 
proyectos que promuevan la equidad, 
el respeto y la participación de todas 
las personas en la sociedad. 

Fundación Umay
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Dirección
FERNANDO DE ARAGÓN 4251

LAS CONDES, SANTIAGO

Personalidad Jurídica

N°359890 DEL 06-02-2024

Representante Legal

GABRIEL FOPPIANO C.

Sitio web
HTTPS://UMAY.CL

Persona de Contacto

JIMENA URBINA, DIRECTORA

Nombre
FUNDACIÓN PARA LA 

INCLUSIÓN UMAY

RUT
65.142.259-0

Número de Trabajadores4 PROFESIONALES/TERAPEUTAS

Número de Voluntarios-

Tipo de OrganizaciónFUNDACIÓN

Área de Trabajo
RECONOCIMIENTO YPROTECCIÓN DE DERECHOSDE PERSONAS EN SITUACIÓNDE DISCAPACIDAD

Usuarios
JÓVENES SOBRE 10 AÑOSY ADULTOS CON DISCAPACIDADCOGNITIVA
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D I R E C T O R I O

D I R E C C I Ó NA S E S O R  L E G A L A D M I N I S T R A C I Ó N 
Y  F I N A N Z A S

Asesor Área 
Autonomía e 

independencia

Coordinadora 
Académica

Coordinadora 
Área de Vida 

Independiente

Coordinadora 
Área 

Sociolaboral

Coordinadora 
Área Deporte 

y Salud
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Organigrama
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Francisca Pinochet Reyes 
Secretaria

Camila Miranda Marzuca 
Vicepresidenta

Directorio 2024 - 2025

Tamara Follert Pérez 
Tesorera

Gabriel Foppiano Covos 
Presidente
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Equipo

Tamara Follert 
Terapeuta Ocupacional 
Universidad Andrés Bello

Especialista en área infantojuvenil, formación 
en integración sensorial, psicomotricidad 
y selectividad alimentaria. Experiencia en 
intervención con jóvenes con diversidad 
funcional cognitiva.

Docente guía universidad Andrés Bello

Instructora de yoga y mindfulness. 

Ellyett Iturriaga 
Técnico en Educ. Diferencial 

Centro de Educación Técnica ENAC

Experiencia en trabajo con niños, jóvenes y 
adultos con diversidad funcional cognitiva.

Coordinadora de talleres laborales inclusivos.

Mediadora de viviendas compartidas para 
personas con diversidad funcional cognitiva

Jimena Urbina 
Profesora Educación Gral. Básica 

Universidad de Chile

Especialista en lenguaje y comunicación, 
elaboración y evaluación de proyectos  y 
supervisión educacional. 

Directora y representante legal de la Soc. 
Educacional María Luisa Bombal.

Estudios avanzados  en lectura y literatura 
infantil, lectura global, lectura fácil y escritura 
para personas con NEE.

Camila Miranda 
Fonoaudióloga 

Universidad del Desarrollo

Formación académica y laboral en área 
infantojuvenil. Especialista diplomada en 
condición del espectro autista y síndrome 
de Down. Trastornos del neurodesarrollo. 
Adaptaciones curriculares para 
neurodiversidad.

Experiencia en evaluación e intervención de 
personas con diversidad funcional cognitiva. 
Certificada en lavado de oídos.
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Alianzas

OH SEEDS es una empresa enfocada en marketing y regalos corporativos ecológicos, 
como bombas de semillas, papel plantable y plantitas en formatos innovadores. 
Externaliza el trabajo de producción impulsando la inclusión laboral de personas con 
discapacidad cognitiva.

FUNDACIÓN ANDES MÁGICO trabaja hace más de 20 años en la inclusión 
y desarrollo personal  de personas en situación de discapacidad a través del deporte y 
actividades al aire libre, realiza salidas y programas para surfear, esquiar y navegar en 
diversos lugares de Chile.
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PROGRAMA

Lectura y escritura,
ámbito funcional

Finanzas aplicadas II,
ámbito funcional

Noticias y Actualidad
Cultural II

Autonomía y Vida diaria III

Emociones y Formación Moral III

Desarrollo de la Comunicación III

Deporte y Salud III

Gestión Laboral

Taller Laboral

HRS/SEMANA

2

2

2

4

2

2

2

2

12

Planes académicos

Nivel Inicial | 10 a 15 años Nivel Intermedio | 16 a 21 años Nivel Avanzado | Más de 21 años

PROGRAMA

Comprensión y análisis lector,
ámbito funcional

Finanzas aplicadas I,
ámbito funcional

Noticias y Actualidad
Cultural I

Autonomía y Vida diaria II

Emociones y Formación Moral II

Desarrollo de la Comunicación II

Deporte y Salud II

Taller Laboral I

HRS/SEMANA

4

4

2

4

2

4

4

6

PROGRAMA

Lectura y escritura

Matemática para la vida

Comprensión del medio

Autonomía y vida diaria I

Emociones y Formación Moral I

Desarrollo de la Comunicación I

Deporte y Salud I

Expresión Corporal

HRS/SEMANA

4

4

4

4

4

4

4

2
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Jornada
HORARIO 
Marzo a Diciembre
Lunes a Viernes
08:30 a 14:30 hrs.

PLANES ASINCRÓNICOS 
Marzo a Diciembre
Jornada flexible
Mañana o tarde

s
¿QUÉ SON LOS 
PLANES ASINCRÓNICOS? 
Son Programas del currículum 
que se dictan en jornada y horario 
adecuados a las necesidades de cada 
usuario, especialmente aquellos 
que deben cumplir jornadas de 
trabajo o tienen horarios limitados 
por cualquier otra razón. 
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Programas

AUTONOMÍA Y VIDA DIARIA LECTURA Y ESCRITURA FUNCIONAL

Aprender a manejar sus finanzas personales, 
reconocer el valor de cada billete y su equivalencia, 
priorizar sus necesidades de compra.

Conocer el valor de monedas y billetes de manera 
concreta, valorizar elementos cotidianos, salir de 
compras al supermercado, priorizar compras.

FINANZAS APLICADAS

Acceder al contenido de mensajes elementales, 
mínimos o imprescindibles, comprendiendo el 
contenido que les permita desenvolverse en la vida 
cotidiana sin necesidad de pronunciar oralmente 
sílabas o palabras. Apoyos en sistema alternativo 
aumentativo.

Identificar señaléticas de tránsito, logos de marcas, 
etiquetas, secuencias temporales.

Adquirir habilidades de autonomía acordes a 
cada etapa del desarrollo para desenvolverse de 
manera óptima con la menor mediación posible.

Trabajar de manera concreta actividades y 
rutinas de la vida diaria, secuencias temporales 
funcionales, analizar ajustes y adaptaciones para 
favorecer autonomía.

Este programa es fundamental y transversal 
porque permea todos los Programas del Plan 
de Estudio.
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Programas

GESTIÓN LABORAL NOTICIAS Y ACTUALIDAD CULTURAL DESARROLLO DE LA COMUNICACIÓN

Tiene como objetivo conocer y actualizar sobre los 
acontecimientos noticiosos, culturales, deportivos 
y de entretención que ocurren en el país y en el 
mundo.

Aprendizaje de los códigos legales generales que 
rigen a todos los trabajadores en relación a sus 
Derechos y Deberes Laborales en la actualidad.

Conocer un contrato de trabajo, analizar derechos 
y deberes propios y de la empresa, reconocer 
elementos de seguridad en el rol de su trabajo.

Potenciar la comunicación funcional para 
satisfacer necesidades, relacionarse con otros 
de manera independiente mediantes distintos 
canales o herramientas. 

Conocer distintas modalidades comunicativas: 
uso de pictogramas, imágenes, entre otros.

Trabajar lenguaje de manera social y funcional.



1a MEMORIA FUNDACIÓN UMAY 2024 | 16

Programas

TALLER LABORAL EMOCIONES Y FORMACIÓN MORAL DEPORTE Y SALUD

Conocer y reconocer emociones propias y de 
otro para obtener información que nos permita 
tomar decisiones teniendo en consideración las 
consecuencias de estas.

Aprender a gestionar estados emocionales, utilizar 
técnicas de relajación  

Acercarse al mundo laboral y adquirir habilidades 
sociolaborales para incluirse en un puesto de 
trabajo.

Realizar trabajos de manera concreta y mediada 
en grupo, reconocer una cadena de producción

Adquirir y afianzar habilidades para el movimiento 
funcional; conocer prácticas de alimentación 
saludable. 

Realizar rutinas de ejercicio funcionales acordes 
a cada usuario considerando características 
personales. Conocer concepto de alimentación 
saludable y sus objetivos.



“Desde que Javier comenzó a asistir a UMAY, 
hemos visto su progreso y cómo se siente acogido 

gracias al esfuerzo, dedicación y amor de sus excelentes 
profesionales. Él ha encontrado un lugar dónde puede 

crecer y desarrollarse como persona y eso lo ha demostrado 
en el día a día. Nos sentimos felices de pertenecer 

como familia a ésta maravillosa comunidad.”

Familia Poulsen Pinochet
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Logros
En el ámbito de lectura, escritura, desarrollo del lenguaje 
y finanzas aplicadas; durante todo el año se planificaron y 
ejecutaron actividades de tipo cotidiano y laboral, comprendiendo 
el paso a paso para que los jóvenes pusieran en práctica estas 
habilidades y ejecutar con éxito la tarea. 

En Deporte y Salud los jóvenes lograron entender la importancia 
de hacer deporte, asistiendo dos veces a la semana a la clase con 
sus útiles personales y varios lograron autonomía en llevar su Mat 
para realizar los ejercicios sin necesidad de recordatorio. 

En el ámbito laboral fueron capaces de trabajar con presión 
laboral para sacar adelante grandes pedidos (mil plantubos, por 
ejemplo) respetando la cadena productiva.
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Contextualizar su comportamiento en diversos ámbitos

De manera autónoma cepillado de dientes después de 
almorzar

Lavarse las manos después de usar el baño

Cerrar la puerta del baño

Cuidado de su privacidad

Pedir ayuda en caso de enfrentar una situación difícil 

Poner la mesa asumiendo distintas tareas

Servir y calentar su almuerzo

Lavar diariamente su plato 

Desarrollo de la proactividad en tareas como barrer, 
limpiar la mesa, regar, ordenar la bodega, etc

Actividades
Autonomía personal y vida diaria



1a MEMORIA FUNDACIÓN UMAY 2024 | 20

Ejecutar recetas de diversas preparaciones dulces y saladas

Organizar “Feria de las pulgas”, valorizar productos y  
comercializarlos 

Uso de medios de movilización para trasladarse

Respeto de normas del tránsito

Salir de compras al supermercado con lista de necesidades 

Salida cultural, función de teatro obra “El Burgués Gentilhombre”

Salida al cine, película “Intensamente 2”

Salida a exposición, “Una mirada al Universo” y  juego “La atmósfera 
y el espectro electromagnético”, Museo Interactivo, Las Condes

Actividades
Autonomía personal y vida diaria
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Actividades
Autonomía social

Inauguración del año 2024, 
Ceremonia de Bendición de nuestra Institución.

Participación en “Fiesta de la Primavera”

Actividad familiar, celebración de Fiestas Patrias

Participación en Fiesta de Halloween 

Participación en fiesta final, “Chao 2024”
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Actividades
Autonomía Deportes Outdoor

Experiencia en Centro de Ski “La Parva”, Fundación Andes Mágico

Experiencia en puerto de Valparaíso, actividad Veleros Inclusivos, 
Fundación Andes Mágico
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Actividades
Autonomía laboral

Reconocer cadena de producción y participar de la confección 
de manera concreta y/o mediada en grupo en la elaboración de 
productos encargados por Oh Seeds:

Bombas de semilla 
Penseed 
Plantub-Oh! 
GreenCub-Oh!

PRODUCCIÓN TOTAL ANUAL 
5.549 PRODUCTOS

PROMEDIO MENSUAL 
616 PRODUCTOS
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Taller de Snacks Navideños

Taller de Manualidades Navideñas

Taller de verano del 6 a 10 de enero.

Manualidades

Salida a la piscina

Mañana deportiva y clase de zumba familiar con Pachi Zumba.

Actividades
Talleres Abiertos



“Como familia estamos más que convencid@s de haber 
hecho la mejor elección. Catalina siente a UMAY más que 

una fundación, un segundo hogar, donde se está formando y 
preparando para una vida adulta independiente y autónoma con 

profesionales íntegras, afectuosas, de gran profesionalismo, 
con experiencia y tremendamente comprometidas, y además 
rodeada de amig@s, con actividades diversas, entretenidas 
y significativas para su desarrollo y crecimiento personal. 

Esto nos da tranquilidad, de que está en un espacio seguro, 
respetuoso y disfrutando su aprendizaje y formación.”

Familia Ortega Quiroga
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Cómo apoyarnos

Hazte socio: Tu aporte mensual ayuda a financiar nuestros programas de 
Autonomía y Vida Diaria.

Donación Única: Haz una donación única vía WebPay y contribuye a que niños y 
jóvenes se integren socialmente participando de actividades culturales y artísticas.

Sé voluntario entregando tu talento en un taller o actividad puntual: taller de 
baile, artes, cocina u otros, dj para nuestas fiestas temáticas, fotografías o videos 
para nuestras comunicaciones, etc.

Dona materiales para manualidades, papelería, equipamiento de casa y/o cocina 
para nuestros programas y talleres.

Síguenos en nuestra redes sociales

Ayúdanos a llegar a más personas compartiendo nuestros datos con tu familia, 
amigos, en el colegio de tus hijos, en tu oficina.

Acógete a Ley de Donaciones: La Ley de Donaciones con Fines Sociales (Ley N° 
19.885), te permite aprovechar beneficios tributarios, aportando al desarrollo de 
nuestros programas.

Voluntariado corporativo: Tu equipo puede ser agente de cambio. Busquemos 
en conjunto actividades que generen un impacto significativo en nuestros jóvenes 
usuarios. 

Si eres transportista ayúdanos a llegar seguros a alguna de nuestras salidas 
culturales, aventuras deportivas o presentaciones artísticas.

Apoya alguna mejora material de la casa que acoge a nuestros ususarios: mejora 
nuestro jardín, dona equipamiento e casa y/o cocina para nuestros programas de 
Autonomía y Vida Diaria, otros.

Compra regalos promocionales para tu empresa o evento hechos por nuestros 
jóvenes para nuestros aliados de Oh Seeds!

Si tu empresa u organización 
quiere contribuir a la inclusión

Si eres persona natural
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Los presentes estados financieros han sido aprobados por el Directorio en su sesión de fecha 28 de mayo de 2025.

Información financiera

Fundacion Para La Inclusión Umay
RUT 65,142,259-0
Fernando de Aragón 4251, Las Condes

Ingresos de Operación 33.407.424$       
Costo de Opración 2.714.580$         

Margen Bruto 30.692.844$       

Gastos de Administración -28.804.491$      
Otros Ingresos 2.062.771$         
Corrección Monetaria Capital Propio -52.500$             

Resulado del Ejercicio 3.898.624$         

ESTADO DE RESULTADO
FUNDACION PARA LA INCLUSION UMAY

ESTADOS DE POSICION FINANCIERA AL 31 DE DICIEMBRE DE 2024

Fundacion Para La Inclusión Umay
RUT 65,142,259-0
Fernando de Aragón 4251, Las Condes

ACTIVO PASIVO

CIRCULANTE 3.691.881$   CIRCULANTE 702.593$           
Disponible 2.441.881$  Honorarios por pagar 642.780$       
Aportes por enterar 1.250.000$  Impuestos por Pagar 59.813$         

OTROS ACTIVOS 2.211.836$   PATRIMONIO 5.201.124$        
Documentos en Garantía 2.211.836$  Capital 1.250.000$    

Rev. Capital Propio 52.500$         
Resultado del Ejercicio 3.898.624$    

TOTAL ACTIVOS 5.903.717$   TOTAL PASIVOS 5.903.717$        

BALANCE CLASIFICADO
FUNDACION PARA LA INCLUSION UMAY

ESTADOS DE POSICION FINANCIERA AL 31 DE DICIEMBRE DE 2024
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Ingresos y Gastos 2025

Ingresos Gastos

Cuota Incorporación		  3.750.000

Matrícula					     2.250.000

Mensualidades			   27.035.524

Otros Ingresos			   2.062.771 

Activ. Extrap.				    371.900

						      $	 35.470.195

$35.470.195 $31.571.571

Honorarios 					     2.347.780

Costo Actividades Extrap.		 366.800

Gastos varios adm.			   24.059

Consumos Básicos			   308.956

Mantenimiento Instalaciones 50.000

Arriendo						      28.124.664

Patente Comercial			   189.506

Comisiones bancarias		 107.306

Correc. Monetaria Cap. Propio	 52.500

							       $	 31.571.571



contacto@umay.cl

+569 6153 2278

Fernando de Aragón 4251 
Las Condes, Santiago | Chile

www.umay.cl

Horario de Atención
Lunes a Jueves  8:30 – 16:00 hrs.
Viernes 8:30 – 14:00 hrs.

https://umay.cl/

